
 

JEDILNIK-vrtec od 5. 8. do 9. 8. 2024 

Kuhinja si v primeru objektivnih razlogov pridružuje pravico do spremembe jedilnikov.        DOBER TEK  

 SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROČAJO ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOSTI: 

1. ŽITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN (PŠENICA, RŽ, PIRA, KAMUT, JEČMEN); 2. RAKI IN PROIZVODI IZ NJIH; 3. JAJCA IN PROIZVODI IZ NJIH; 4. RIBE IN PROIZVODI IZ NJIH; 5. ARAŠIDI (KIKIRIKI) IN PROIZVODI IZ NJIH; 6. 

ZRNI SOJE IN PROIZVODI; 7. MLEKO IN MLEČNI PROIZVODI (KI VSEBUJEJO LAKTOZO); 8. OREŠKI; 9. LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE; 10. GORČIČNO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 11. SEZAMOVO SEME IN 

PROIZVODI IZ NJEGA; 12. ŽVEPLOV DIOKSID IN SULFITI V KONCENTRACIJI VEČ KOT 10 MG/KG ALI 10 MG/L GLEDE NA SKUPNI SO2; 13. VOLČJI BOB IN PROIZVODI IZ NJEGA; 14. MEHKUŽCI IN PROIZVODI IZ NJIH. 

 

DAN ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSK

A MALICA 

Ponedeljek 
Sirova štručka (1, 7), bela kava z 

domačim mlekom (1, 6, 7) 
Sadni krožnik 

Lečina juha (9), ravioli v smetanovi omaki 

z bučkami (1, 3, 7), mešana solata 

(stročji fižol v solati in pesa v solati), 

sadje, domača limonada 

Polnozrnat kruh 

(1), zelenjavni 

krožnik 

 

Torek 

 

Mlečna ovsena kaša s kakavom in 

lešniki z domačim mlekom (1, 6, 7, 

8) 

Sadno-zelenjavni 

krožnik 

Ribja juha (4), svinjska pečenka, naravna 

omaka, pražen krompir, zelenjavna 

priloga, zeljnata solata, voda 

Polnozrnati 

krekerji (1), 

sadje, čaj 

Sreda 
Domač čičerikin namaz, pisani kruh 

(1), zelenjavni krožnik, čaj 
Sadni krožnik 

Brokolijeva kremna juha, goveje meso v 

gorčični omaki s kislimi kumaricami, 

ajdova kaša, zelena solata, čaj  

Skuta s 

podloženim 

sadjem (7) 

 

Četrtek 

 

Polenta, domače mleko (7) 
Sadno-zelenjavni 

krožnik 

Prežganka (1, 3), piščančje meso v 

grahovi omaki,  

zdrobovi cmoki (1, 3, 7), kumarice v 

solati, voda 

Pirin kruh (1), 

sadje, čaj 

 

Petek 
Med, margarina, rženi kruh (1), čaj 

Sadno-zelenjavni 

krožnik 

Pašta fižol (1, 3), koruzni kruh (1), domač 

praženec z medom (1, 3, 7), 100 % sok z 

vodo (1:2) 

Črna bombetka 

(1), sadje 



JEDILNIK-vrtec od 12. 8. do 16. 8. 2024 

DAN ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 

Ponedeljek 
 Mlečni kuskus s suhim sadjem in 

domačim mlekom (1, 7) 
Zelenjavni krožnik 

Goveja juha z zakuho (1, 3), kuhana 

govedina, špinača (1, 7), pire krompir (7), 

zeljnata solata, čaj  

Črna bombetka (1), 

sadje, čaj 

Torek 
Rezan sir (7), tris paprik, 

polnozrnat kruh (1), čaj 

Sadno-zelenjavni 

krožnik 

Mesno-zelenjavna enolončnica, ovseni 

kruh (1), sladoled (1, 3, 7), 100 % sok z 

vodo (1:2) 

OKI DOKI sadni 

napitek brez 

dodanega sladkorja 

(7) 

Sreda 
Mlečni riž z domačim mlekom (7), 

kakavov posip brez dodanega 

sladkorja (6) 

Sadno-zelenjavni 

krožnik 

Pastinakova kremna juha, mesno-

zelenjavna musaka (3, 7), zelena solata z 

naribanim korenjem, voda 

BIO piškoti s sadjem 

(1, 3, 7), čaj 

Četrtek MARIJINO VNEBOVZETJE 

Petek 
Umešana jajčka (3), sveže 

kumarice, polbela bombetka (1), 

čaj 

Sadni krožnik 

Fižolova juha z zakuho (1, 3), gratinirani 

široki rezanci s skuto (1, 3, 7), sezonska 

solata, domača limonada 

Grisini (1), sadje 

                 Kuhinja si v primeru objektivnih razlogov pridružuje pravico do spremembe jedilnikov.                                                                 DOBER TEK      

SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROČAJO ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOSTI: 

1. ŽITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN (PŠENICA, RŽ, PIRA, KAMUT, JEČMEN); 2. RAKI IN PROIZVODI IZ NJIH; 3. JAJCA IN PROIZVODI IZ NJIH; 4. RIBE IN PROIZVODI IZ NJIH; 5. ARAŠIDI (KIKIRIKI) IN PROIZVODI IZ NJIH; 6. 

ZRNI SOJE IN PROIZVODI; 7. MLEKO IN MLEČNI PROIZVODI (KI VSEBUJEJO LAKTOZO); 8. OREŠKI; 9. LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE; 10. GORČIČNO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 11. SEZAMOVO SEME IN 

PROIZVODI IZ NJEGA; 12. ŽVEPLOV DIOKSID IN SULFITI V KONCENTRACIJI VEČ KOT 10 MG/KG ALI 10 MG/L GLEDE NA SKUPNI SO2; 13. VOLČJI BOB IN PROIZVODI IZ NJEGA; 14. MEHKUŽCI IN PROIZVODI IZ NJIH. 

 

  

 

 

 

 

 



JEDILNIK-vrtec od 19. 8. do 23. 8. 2024 

DAN ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 

Ponedeljek 

Kisla smetana z manj maščob (7), 

narezano korenje in redkvica, 

ajdov kruh (1), bela kava z 

domačim mlekom (1, 6, 7) 

Sadni krožnik 

Gobova juha (7), sirovi kaneloni (1, 3, 7), 

džuveč riž, paradižnikova solata, domača 

limonada 

Polnozrnat 

prepečenec (1), mleko 

(7) 

Torek 
Pirina hot-dog štručka (1), 

hrenovka, gorčica (10), sveže 

kumarice, čaj 

Sadni krožnik 

Lečina juha, svinjsko meso v vrtnarski 

omaki, pire krompir (7), mlado zelje v 

solati, čaj 

Sadni krožnik, 

polnozrnat kruh (1), 

čaj 

Sreda 
Koruzni kosmiči brez dodanega 

sladkorja, domače mleko (7), 

suhe slive 

Zelenjavni krožnik 
Bučna kremna juha (7), špageti s tunino 

omako (1, 3), zelena solata s koruzo, čaj 

LCA jogurt z okusom 

borovnice, brez 

dodanega sladkorja in 

sladil (7), ržena 

štručka (1) 

Četrtek 
Domač čokoladni namaz (7, 8), 

koruzni kruh (1), paprika, čaj 

Sadno-zelenjavni 

krožnik 

Zdrobova juha (1, 3), piščančja nabodala, 

popečena zelenjava (korenje, bučke, 

paprika), ajdova kaša, kumaričina solata, 

voda 

Rezan sir (7), polbeli 

kruh (1), čaj 

Petek 
Rižolino na domačem mleku (7), 

sadje  
Sadni krožnik 

Krompirjev golaž z EKO govejim mesom, 

pisani kruh (1), domače pecivo z jabolki 

(1, 3, 7), 100 % sok z vodo (1:2) 

Keksi z manj 

sladkorja (1, 3, 7), 

sadje 
                 Kuhinja si v primeru objektivnih razlogov pridružuje pravico do spremembe jedilnikov.                                                                 DOBER TEK      

SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROČAJO ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOSTI: 

1. ŽITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN (PŠENICA, RŽ, PIRA, KAMUT, JEČMEN); 2. RAKI IN PROIZVODI IZ NJIH; 3. JAJCA IN PROIZVODI IZ NJIH; 4. RIBE IN PROIZVODI IZ NJIH; 5. ARAŠIDI (KIKIRIKI) IN PROIZVODI IZ NJIH; 6. 

ZRNI SOJE IN PROIZVODI; 7. MLEKO IN MLEČNI PROIZVODI (KI VSEBUJEJO LAKTOZO); 8. OREŠKI; 9. LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE; 10. GORČIČNO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 11. SEZAMOVO SEME IN 

PROIZVODI IZ NJEGA; 12. ŽVEPLOV DIOKSID IN SULFITI V KONCENTRACIJI VEČ KOT 10 MG/KG ALI 10 MG/L GLEDE NA SKUPNI SO2; 13. VOLČJI BOB IN PROIZVODI IZ NJEGA; 14. MEHKUŽCI IN PROIZVODI IZ NJIH. 

 

 

 



JEDILNIK-vrtec od 26. 8. do 30. 8. 2024 

DAN ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 

Ponedeljek 
Mlečni močnik z domačim mlekom 

(1, 3, 7), suhe marelice 
Zelenjavni krožnik 

Lososova juha (8), sojini polpeti (1, 6), 

kremna polenta (7), stročji fižol v solati, 

čaj 

Grisini (1), sadje 

Torek 
Domač mesno-zelenjavni namaz 

(3, 7), koruzni kruh (1), čaj 
Sadni krožnik 

Čičerikina kremna juha, makaronovo 

meso (1, 3), zelena solata z naribanim 

korenjem, čaj 

Domač navadni jogurt 

kmetije Marn (7), 

sadje 

Sreda 
Žitna kašica z domačim mlekom 

(1, 6, 7) 

Sadno-zelenjavni 

krožnik 

Kremna juha iz zelene (9), svinjska 

pečenka, popečena zelenjava (korenje, 

bučke, paprika), pražen krompir, 

paradižnikova solata, čaj 

Ovsena bombetka (1), 

zelenjavni krožnik, 

čaj 

Četrtek 
Salama piščančje prsi, kisle 

kumarice, črni kruh (1), čaj 
Sadni krožnik 

Koruzna kremna juha (9), piščančji 

zrezek »po dunajsko« (konvektomat) (1, 

3), džuveč riž, pesa v solati, voda 

Pirin kruh (1), sadje 

Petek 
Kokosova granola, domače mleko 

(7) 

Sadno-zelenjavni 

krožnik 

Ričet z mesom (1, 9), pisani kruh (1), 

carski praženec (1, 3, 7), 100 % sok z 

vodo (1:2) 

Polnozrnati krekerji 

(1), sadje 

                 Kuhinja si v primeru objektivnih razlogov pridružuje pravico do spremembe jedilnikov.                                                                 DOBER TEK      

SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROČAJO ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOSTI: 

1. ŽITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN (PŠENICA, RŽ, PIRA, KAMUT, JEČMEN); 2. RAKI IN PROIZVODI IZ NJIH; 3. JAJCA IN PROIZVODI IZ NJIH; 4. RIBE IN PROIZVODI IZ NJIH; 5. ARAŠIDI (KIKIRIKI) IN PROIZVODI IZ NJIH; 6. 

ZRNI SOJE IN PROIZVODI; 7. MLEKO IN MLEČNI PROIZVODI (KI VSEBUJEJO LAKTOZO); 8. OREŠKI; 9. LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE; 10. GORČIČNO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 11. SEZAMOVO SEME IN 

PROIZVODI IZ NJEGA; 12. ŽVEPLOV DIOKSID IN SULFITI V KONCENTRACIJI VEČ KOT 10 MG/KG ALI 10 MG/L GLEDE NA SKUPNI SO2; 13. VOLČJI BOB IN PROIZVODI IZ NJEGA; 14. MEHKUŽCI IN PROIZVODI IZ NJIH. 

 


