
JEDILNIK od 16. 12. do 20. 12. 2024 

DAN ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO 

Ponedeljek 
Rezan sir (7), koruzni 

kruh (1A), rezine korenja, 

sadje, čaj 

Rezan sir (7), koruzni kruh (1A), rezine 

korenja, sadje, čaj 

Kremna juha iz zelene (9), ješprenjčkova 

rižota s tofujem (1D, 6), kitajsko zelje v 

solati, čaj  

 

Torek 

 

Domač čokoladni namaz 

(6, 7, 8B), polnozrnat kruh 

(1A), BIO sadje, čaj 

Domač čokoladni namaz (6, 7, 8B), 

polnozrnat kruh (1A), BIO sadje, čaj 

Pasulj z mesom, rženi kruh (1A), 

gratinirane ajdove palačinke s skuto (1A, 

3, 7), domača limonada  

ŠOLSKA SHEMA: DOMAČE MLEKO KMETIJE BRAJER 

Sreda 

Pirin zdrob na domačem 

mleku (1AC, 7), posip iz 

naribane temne čokolade 

(7), sadje 

Pirin zdrob na domačem mleku (1AC, 7), 

posip iz naribane temne čokolade (7), 

sadje 

Kremna juha iz pečene cvetače (8, 9), 

matevž, kislo zelje, pečenica, čaj  

Četrtek 
Polbela sirova štručka 

(1A, 7), domače mleko (7), 

suhe slive, sadje 

Domač jagodni jogurt (7), polbela 

sirova štručka (1A, 7), suho sadje, 

sadje 

Lososova juha (4, 7), pečena piščančja 

bedra, mlinci (1A), popečena zelenjava 

(korenje, paprika, cvetača), zelena solata 

s koruzo, voda 

Petek 
Domač jajčni namaz (3, 

7), pisani kruh (1A), kisle 

kumarice, čaj 

Domač jajčni namaz (3, 7), pisani kruh 

(1A), kisle kumarice, čaj 

Kostna juha z zakuho (1A, 3, 9), stroganov 

iz EKO govejega mesa, špageti (1A, 3), 

zelena solata s fižolom, čaj 

ŠOLSKA SHEMA: JABOLKA 
Kuhinja si v primeru objektivnih razlogov pridružuje pravico do spremembe jedilnikov.        DOBER TEK!                                                                                                                                                                               

SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROČAJO ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOSTI: 

1. ŽITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN (A - PŠENICA, B- RŽ, C - PIRA, Č - KAMUT, D – JEČMEN, E - OVES); 2. RAKI IN PROIZVODI IZ NJIH; 3. JAJCA IN PROIZVODI IZ NJIH; 4. RIBE IN PROIZVODI IZ NJIH; 5. ARAŠIDI (KIKIRIKI) IN 

PROIZVODI IZ NJIH; 6. ZRNI SOJE IN PROIZVODI; 7. MLEKO IN MLEČNI PROIZVODI (KI VSEBUJEJO LAKTOZO); 8. OREŠKI (A – MANDLJI, B – LEŠNIKI, C – OREHI, Č – INDIJSKI OREŠČKI, D – AMERIŠKI OREHI, E 

BRAZILSKI OREŠČKI, F – PISTACIJA, G – MAKEDAMIJA) ; 9. LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE; 10. GORČIČNO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 11. SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 12. ŽVEPLOV DIOKSID 

IN SULFITI V KONCENTRACIJI VEČ KOT 10 MG/KG ALI 10 MG/L GLEDE NA SKUPNI SO2; 13. VOLČJI BOB IN PROIZVODI IZ NJEGA; 14. MEHKUŽCI IN PROIZVODI IZ NJIH. 

 



JEDILNIK-vrtec (šola) od 16. 12. do 20. 12. 2024 

DAN ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 

Ponedeljek 
Rezan sir (7), koruzni kruh 

(1A), rezine korenja, čaj 
Sadni krožnik 

Kremna juha iz zelene (9), 

ješprenjčkova rižota s tofujem (1D, 

6), kitajsko zelje v solati, čaj  

Krekerji (1A), 

mleko (7) 

Torek 
Domač čokoladni namaz (6, 7, 

8B), polnozrnat kruh (1A), BIO 

sadje, čaj 

Sadno-zelenjavni 

krožnik 

Pasulj z mesom, rženi kruh (1A), 

gratinirane ajdove palačinke s skuto 

(1A, 3, 7), domača limonada  

Prepečenci (1A), 

sadje 

Sreda 
Pirin zdrob na domačem mleku 

(1AC, 7), posip iz naribane 

temne čokolade (7), sadje 

Sadni krožnik 
Kremna juha iz pečene cvetače (8, 9), 

matevž, kislo zelje, pečenica, čaj  

Črni kruh (1A), 

sadje 

Četrtek 
Polbela sirova štručka (1A, 7), 

domače mleko (7), suhe slive 

Sadno-zelenjavni 

krožnik 

Lososova juha (4, 7), pečena 

piščančja bedra, mlinci (1A), 

popečena zelenjava (korenje, paprika, 

cvetača), zelena solata s koruzo, voda 

Domač jagodni 

jogurt (7), pirina 

žemlja (1AC) 

Petek 
Domač jajčni namaz (3, 7), 

pisani kruh (1A), kisle 

kumarice, čaj 

Sadni krožnik 

Kostna juha z zakuho (1A, 3, 9), 

stroganov iz EKO govejega mesa, 

špageti (1A, 3), zelena solata s 

fižolom, čaj 

Mix polbelih 

kruhkov (1A), sadje  

                 Kuhinja si v primeru objektivnih razlogov pridružuje pravico do spremembe jedilnikov.                                                                 DOBER TEK      

SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROČAJO ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOSTI: 

1. ŽITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN (A - PŠENICA, B- RŽ, C - PIRA, Č - KAMUT, D – JEČMEN, E - OVES); 2. RAKI IN PROIZVODI IZ NJIH; 3. JAJCA IN PROIZVODI IZ NJIH; 4. RIBE IN PROIZVODI IZ NJIH; 5. ARAŠIDI (KIKIRIKI) IN 

PROIZVODI IZ NJIH; 6. ZRNI SOJE IN PROIZVODI; 7. MLEKO IN MLEČNI PROIZVODI (KI VSEBUJEJO LAKTOZO); 8. OREŠKI (A – MANDLJI, B – LEŠNIKI, C – OREHI, Č – INDIJSKI OREŠČKI, D – AMERIŠKI OREHI, E 

BRAZILSKI OREŠČKI, F – PISTACIJA, G – MAKEDAMIJA) ; 9. LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE; 10. GORČIČNO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 11. SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 12. ŽVEPLOV DIOKSID 

IN SULFITI V KONCENTRACIJI VEČ KOT 10 MG/KG ALI 10 MG/L GLEDE NA SKUPNI SO2; 13. VOLČJI BOB IN PROIZVODI IZ NJEGA; 14. MEHKUŽCI IN PROIZVODI IZ NJIH. 



JEDILNIK-vrtec od 16. 12. do 20. 12. 2024 

Kuhinja si v primeru objektivnih razlogov pridružuje pravico do spremembe jedilnikov.        DOBER TEK  

 SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROČAJO ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOSTI: 

1. ŽITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN (A - PŠENICA, B- RŽ, C - PIRA, Č - KAMUT, D – JEČMEN, E - OVES); 2. RAKI IN PROIZVODI IZ NJIH; 3. JAJCA IN PROIZVODI IZ NJIH; 4. RIBE IN PROIZVODI IZ NJIH; 5. ARAŠIDI (KIKIRIKI) IN 

PROIZVODI IZ NJIH; 6. ZRNI SOJE IN PROIZVODI; 7. MLEKO IN MLEČNI PROIZVODI (KI VSEBUJEJO LAKTOZO); 8. OREŠKI (A – MANDLJI, B – LEŠNIKI, C – OREHI, Č – INDIJSKI OREŠČKI, D – AMERIŠKI OREHI, E 

BRAZILSKI OREŠČKI, F – PISTACIJA, G – MAKEDAMIJA) ; 9. LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE; 10. GORČIČNO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 11. SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 12. ŽVEPLOV DIOKSID 

IN SULFITI V KONCENTRACIJI VEČ KOT 10 MG/KG ALI 10 MG/L GLEDE NA SKUPNI SO2; 13. VOLČJI BOB IN PROIZVODI IZ NJEGA; 14. MEHKUŽCI IN PROIZVODI IZ NJIH. 

 

DAN ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSK

A MALICA 

Ponedeljek 
Rezan sir (7), koruzni kruh (1A), 

rezine korenja, čaj 
Sadni krožnik 

Kremna juha iz zelene (9), 

ješprenjčkova rižota s tofujem (1D, 

6), kitajsko zelje v solati, čaj  

Krekerji (1A), 

mleko (7) 

 

Torek 

 

Domač čokoladni namaz (6, 7, 

8B), polnozrnat kruh (1A), BIO 

sadje, čaj 

Sadno-zelenjavni 

krožnik 

Pasulj z mesom, rženi kruh (1A), 

gratinirane ajdove palačinke s skuto 

(1A, 3, 7), domača limonada  

Prepečenci (1A), 

sadje 

Sreda 
Pirin zdrob na domačem mleku 

(1AC, 7), posip iz naribane temne 

čokolade (7), sadje 

Sadni krožnik 
Kremna juha iz pečene cvetače (8, 9), 

matevž, kislo zelje, pečenica, čaj  

Črni kruh (1A), 

sadje 

 

Četrtek 

 

Polbela sirova štručka (1A, 7), 

domače mleko (7), suhe slive 

Sadno-zelenjavni 

krožnik 

Lososova juha (4, 7), pečena 

piščančja bedra, mlinci (1A), 

popečena zelenjava (korenje, paprika, 

cvetača), zelena solata s koruzo, voda 

Domač jagodni 

jogurt (7), pirina 

žemlja (1AC) 

 

Petek 

Domač jajčni namaz (3, 7), pisani 

kruh (1A), kisle kumarice, čaj 
Sadni krožnik 

Kostna juha z zakuho (1A, 3, 9), 

stroganov iz EKO govejega mesa, 

špageti (1A, 3), zelena solata s 

fižolom, čaj 

Mix polbelih 

kruhkov (1A), 

sadje  



JEDILNIK-vrtec (1. starostno obdobje) od 16. 12. do 20. 12. 2024 

DAN ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 

Ponedeljek 
Rezan sir (7), koruzni kruh (1A), 

rezine korenja, čaj 
Sadni krožnik 

Kremna juha iz zelene (9), 

ješprenjčkova rižota s tofujem 

(1D, 6), kitajsko zelje v solati, čaj  

Krekerji (1A), mleko 

(7) 

Torek 
Domač čokoladni namaz (6, 7, 

8B), polnozrnat kruh (1A), BIO 

sadje, čaj 

Domača sadno-

zelenjavna kaša 

Pasulj z mesom, rženi kruh (1A), 

gratinirane ajdove palačinke s 

skuto (1A, 3, 7), domača limonada  

Prepečenci (1A), 

sadje 

Sreda 
Pirin zdrob na domačem mleku 

(1AC, 7), posip iz naribane 

temne čokolade (7), sadje 

Sadni krožnik 

Kremna juha iz pečene cvetače (8, 

9), matevž, kislo zelje, pečenica, 

čaj  

Črni kruh (1A), sadje 

Četrtek 
Polbela sirova štručka (1A, 7), 

domače mleko (7), suhe slive 

Sadno-zelenjavni 

krožnik 

Lososova juha (4, 7), pečena 

piščančja bedra, mlinci (1A), 

popečena zelenjava (korenje, 

paprika, cvetača), zelena solata s 

koruzo, voda 

Domač jagodni jogurt 

(7), pirina žemlja 

(1AC) 

 

Petek 

 

Domač jajčni namaz (3, 7), 

pisani kruh (1A), kisle kumarice, 

čaj 

Sadni krožnik 

Kostna juha z zakuho (1A, 3, 9), 

stroganov iz EKO govejega mesa, 

špageti (1A, 3), zelena solata s 

fižolom, čaj 

Mix polbelih kruhkov 

(1A), sadje  

                 Kuhinja si v primeru objektivnih razlogov pridružuje pravico do spremembe jedilnikov.                                                                 DOBER TEK                                                                            

        * Solata je drobno rezana, meso je narezano na majhne koščke. Med se do 1. leta ne uporablja. 

SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROČAJO ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOSTI: 

1. ŽITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN (A - PŠENICA, B- RŽ, C - PIRA, Č - KAMUT, D – JEČMEN, E - OVES); 2. RAKI IN PROIZVODI IZ NJIH; 3. JAJCA IN PROIZVODI IZ NJIH; 4. RIBE IN PROIZVODI IZ NJIH; 5. ARAŠIDI (KIKIRIKI) IN 

PROIZVODI IZ NJIH; 6. ZRNI SOJE IN PROIZVODI; 7. MLEKO IN MLEČNI PROIZVODI (KI VSEBUJEJO LAKTOZO); 8. OREŠKI (A – MANDLJI, B – LEŠNIKI, C – OREHI, Č – INDIJSKI OREŠČKI, D – AMERIŠKI OREHI, E 

BRAZILSKI OREŠČKI, F – PISTACIJA, G – MAKEDAMIJA) ; 9. LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE; 10. GORČIČNO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 11. SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 12. ŽVEPLOV DIOKSID 

IN SULFITI V KONCENTRACIJI VEČ KOT 10 MG/KG ALI 10 MG/L GLEDE NA SKUPNI SO2; 13. VOLČJI BOB IN PROIZVODI IZ NJEGA; 14. MEHKUŽCI IN PROIZVODI IZ NJIH. 


